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Vi far aldrig tystna och titta bort

Jag stir bland gronskan och varblommorna, solen skiner och vinden ar
ljum trots att det bara ar forsta maj och dnda kryper det 1 kroppen av
obehag. For jag stér pa en plats som ar sa forknippad med ondska att
det 4r som att jorden ropar av plagor. Jag dr 1 Auschwitz-Birkenau och
ser resterna av det som ar kvar efter Forintelsen. For min inre syn ar
det som att plagade, magra minniskor trader fram och ser pa mig med
en allvarlig blick.

Vi kan knappt prata med varandra, jag och mitt resesallskap, det blir
bara losryckta meningar och suckar, for orden racker inte till for att
beskriva allt som vi kdnner och tanker. Det gar inte att forstd hur mén-
niskan kan vara kapabel att utsatta andra manniskor for sddan grymhet.

Olikhet men av samma sort
Nagon vecka senare ar jag tillbaka 1 Sverige och det dr dags att borja
odhngssasongen Solen skiner och himlen &r bld, det 4&r som en som-
N mardag trots att det bara ar ma;.
Det dr mest att grdva och hacka
sd hir 1 borjan av sdsongen for
att det ska bli nya odlingsbaddar
och nya gingar, men vixterna
har redan borjat komma upp.
Extra glad ar jag for de kungs-
dngsliljor som blommar pa min
lott. Tre ar sa fulla av blélila
farg att de rosa rutorna kan vara svira att se pa hill och sd ér det en
helt vit lilja bredvid. Olikheter som tillsammans bildar en intressant
helhet, och jag har forstatt att det inte ar fel pa den vita blomman utan
bara en olikhet av samma sort. Tank om vi manniskor kunde ténka s
om varandra, att vi ar lika 1 var olikhet och om jag tillater det annor-
lunda sa kommer jag ocksé att passa in. Jag onskar att vi aldrig tyst-
nar i var omsorg om Guds skapelse, och att vi aldrig tittar bort och
fornekar nar grymheter hinder 1 var vérld under var livstid.
Kristus forbarma dig over var mdnsklighet.
Guds vilsignelse i sommar!

Text och foto: Catharina Larsson

Sammanstillning och layout: Margareta Hector



Folj var dterkommande
skribent, Tina Wilhelmsson,
I Tinas tankar.

Tinas tankar

B St
Foto: Maria Marre Gustafsson

Vad ar bristande vandel

Bristande vandel. Tva ord som skapat stor forvirring. Samarbetspar-
tierna Sverigedemokraterna, Moderaterna, Kristdemokraterna och
Liberalerna har alla undertecknat det sa kallade Tidoavtalet, dar de
menar att de vill utreda huruvida en person ska kunna bli utvisad

frdn Sverige pa grund av bristande vandel. I en intervju 1 SVT sédger
statsminister Kristersson att han inte riktigt kan forklara vad bristande
vandel innebir. Vandel ar ett ord som vanligtvis inte anvéands 1 det
moderna svenska spraket idag, utan det for snarare tankarna till ett
aldre religiost sprak. Narmare bestamt 1 Paulus brev 1 1917 ars kyrko-

bibel, som ar en dversdttning som utkom 1917. Den vi anvénder idag
heter Bibel 2000 och utkom 1999.

Motsatsen till bristande vandel

Eftersom det finns en forvirring kring inneborden av bristande vandel,
sd har jag valt att testa uteslutningsmetoden. Jag har ndmligen dgnat
varterminen 4t att titta pd motsatsen till bristande vandel och det med
hjélp av Paulus brev 1 Nya testamentet. Jag dok ner i den grekiska
bibeln for att forsoka ta reda pa vad Paulus anser ar ett dnskvirt bete-
ende, lite som en guide for den som vill undvika att bli anklagad for
bristande vandel. Jag har sen sammanfattat Paulus tankar i en trestegs-
raket. Han pratar forst utifrin hur forsamlingen ska bete sig mot sam-
hillet 1 6vrigt, sen hur medlemmar 1 férsamlingen ska bete sig mot
varandra och slutligen hur individer ska bete sig generellt. Nar jag
applicerade Paulus asikter, genom 30 sidor av analys med hjilp av
liberal politisk teori, sa kom jag fram till en mérklig slutsats. Enligt
min analys skulle Paulus anse att avsnittet 1 Tidoavtalet om bristande
vandel (s 37-38) 1 sig ar ett exempel pé just bristande vandel, vilket
gor att det faller pa sitt eget grepp. Vill du veta hur jag kom fram till
det sd finns uppsatsen pa www.tinawilhelmsson.se.

Tina Wilhelmsson



Fortsditt folja Marianne Wasend, en av vdra
medlemmar i stiftsforeningen, som under
rubriken Mariannes Laslusta bjuder oss pa intres-
sant ldsinspiration utifran sin egen ldslusta!

Mariannes Laslusta

Barfotakvinnan
av Scholastique Mukasonga.

Mukasonga ar f6dd 1956 1 Rwanda dér hon
levde fram till 1992, da hon flyttade till
Frankrike och pé sd vis undkom den stora
katastrof som drabbade landet och minga

1 hennes familj och sldkt, tvé ar senare.

Barfotakvinnan ir en sjdlvbiografisk berét-
telse om forfattarens uppvéxt och om hennes
mamma Stefania. Familjen tillhorde folk-
gruppen tutsier. Mukasongas barndom och
folkgruppens kultur har successivt suddats
ut av de oroligheter och forfoljelser som
rddde 1 Rwanda av folkgruppen hutuer och
de folkmord som dgde rum 1994.

Tvingades lamna allt

Mamma Stefania levde ett strivsamt liv.
Familjen, liksom andra tutsier pd 1960-talet,
tvingades ldmna sina hem, dyrbara kor och andra tillgangar och tvangsfor-
flyttades till Nyamata — ett omrade utan vatten, med svarodlad jord. Trots alla
umbdranden bestimmer sig Stefania att trotsa omstédndigheterna och gora sitt
basta for att aterskapa ett hem, inzu, till familjen. I en inzu ar det inte 6gonen
utan hjartat som vagleder dig.

I boken ges siddesslaget durra en utforlig beskrivning som kréaver en cere-
moniel bade for att odlas och for att dtas, ritualer som Stefania utforde med
samvetsgrann vordnad eftersom den var lyckovaxten.

Uppdelningen mellan hutuer och tutsier gors inte ldngre idag. Forfattaren har
numera en tat kontakt med sitt fodelseland.

Marianne Wasend



KviSk i Harnosands stift arsmote

Lordagen den 11 mars samlades vi for Arsmote i Kyrkans hus i
Sundsvall. Vi var 13 personer pa plats, vilket var glidjande.

Det var sedvanliga darsmotesforhandlingar och vi har fatt en ny leda-
mot 1 styrelsen, Malena Lundefalk, prast 1 Sundsvall. Catharina
Larsson och Priscilda Helenius 1amnade styrelsen 1 och med detta
arsmote. Vi har inte lyckats hitta ndgon person till valberedningen,
nagot vi behover arbeta vidare med. Kom gidrna med forslag! Detta
giller aven styrelseledamoter, vi ska egentligen vara sju personer 1
styrelsen.

Som avslutning fick vi lyssna till Margareta Winglund, som utifran
sin erfarenhet och goda kunskap, fangslande berattade om vad pil-
grimsvandring kan innebéra.

Vid styrelsens senaste mote arbetade vi mer ingdende med inneva-
rande ars verksamhetsplan. Vi vilkomnar tips och idéer frin alla
medlemmar 1 var forening!

Med 6nskan om att vi alla kan glddja oss at forsommarens gronska!

Berit Larsson

Malena ny i var styrelse

Malena Lundefalk heter jag och ar
ny medlem 1 styrelsen! Jag kommer
ursprungligen fran Stockholm och
som ung engagerade jag mig i
Kvinnor 1 Svenska kyrkan och satt
sen 1 styrelsen 1 Stockholms stift
under ett par ar.

Jag lamnade Stockholm 2014 for att
prastvigas for Harnosands stift.

Jag var prast 1 sodra Jamtland 1 fem
ar men sedan 2019 finns jag nu i
Sundsvalls forsamling. For mig ar
frdgor om jamlikhet, antirasism och
manskliga rattigheter viktiga.
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Dags for arets Inspirationshelg

Vilkommen till arets Inspirationshelg pa Varsta den 16-17 sep-
tember. Det blir ocksi i ar en danshelg dar vi leds av AnneLi
Amilon, prist och dansare. (Se nedan). Arets tema ir Fred p4 jor-
den — fred med jorden — endast ett 4r nodvéndigt. (Lis mer sid 13.)

Lordag den 16 september

Incheckning fran klockan 11.30.
Programmet startar med lunch klockan 12.00.

Vi dansar hela eftermiddagen, med paus for fika.
Ater en god middag tillsammans.
Kvillen avslutas med en stund 1 Véaxthuset (om védret tillater).

Sondag den 17 september
Efter frukost fortsitter vi dansa och om véadret tillater avslutar vi ute
1 tradgarden. Efter lunch skiljs vi at.

Anmilan senast den 14 augusti till: ulla.berit.larsson(@gmail.com
eller mobil: 070-230 95 57.

Avgift 1 325 kr for medlemmar
1 425 kr for icke-medlemmar
Avgiften inkluderar kurs, mat och boende 1 enkelrum.
Betalning gors pa plats. Girna via Swish.

Glom inta att anmaéla kontaktuppgifter och om du onskar sirskild kost.
Inspirationshelgen ir ett samarrangemang med SENSUS

AnnelLi vilkomnar till en helg i nirvaro med Helande rorelse och likande dans.
Min forhoppning ar att du forutom helgens néirvaro 1 dans, rorelse och
gemenskap ocksé ska fa med dig konkreta metoder som du kan anvéin-
da dig av i din vardag. Helgen kommer att kretsa kring tre teman:

1. Andning och livskraft, som har fokus pa andningen och andetaget.

2. Kroppens visdom, som har fokus pa hela kroppen och kroppsndrvaro
pd ett djupare plan. Vi dansar bdde fritt och i cirkel till enkla steg.

3. Rorelse, rytm och ro, som har fokus pd hur du konkret kan utforma en
stunds ndrvaro i rorelse och dans regelbundet i din vardag.

V1 arbetar med metoder utifran helande rorelse och likande dans,
dansterapins grunder, terapeutisk yoga och restorativt skrivande.
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Helande rorelse och lakande dans som ett satt att mota Gud

Ibland kan man plotsligt som frén ingenstans bli uppfylld av en kénsla
av ndrvaro. Du kanske hor en séng som slédr an en ton 1 dig, berors av
naturens storslagenhet eller upple-
ver ett starkt mote som gor ett djupt
avtryck. I dessa stunder kdnns det
som om tiden star still, vi uppfylls
av stunden och kénslan ar 1 det néar-
maste andaktig. Upplevelsen ar
omojlig att helt kli 1 ord, men jag
tror att du vet vad jag forsoker
beskriva. Att dansa och rora mig till
musik har denna inverkan pi mig.

Tidig kontakt med Heliga Danser
Jag lyssnar indt och foljer kroppens
rorelse och kommer 1 kontakt med
nagot djupt forborgat inuti, en nirvaro som stundom maoter en storre
ndrvaro. Den nérvaro jag vill kalla Gud.

Under snart tre decennier har jag arbetat som prést och sjdlavardare

1 Svenska kyrkan. Tidigt kom jag 1 kontakt med Heliga Danser och
liturgisk dans 1 kyrkorummet och ett fro planterades i mig som med
tiden kom att vdaxa och utvecklas, ett fr6 som har sin grund i en holis-
tisk teologi dar kropp, sjil och ande
tillsammans utgor en helhet.

Med aren har insikten om kroppsnér-
varo som en vag till likande och hel-
ande, till sjdlslig naring och andlig
utveckling, djupnat och slagit rot.

Det har bland annat resulterat 1 boken
“"Dansa med universum” och metoden
“Helande rorelse och ldkande dans”.
Aven terapeutisk yoga, meditation och
meditativt skrivande ar metoder som
jag gdrna anviander mig av bade 1 mitt arbete som forsamlingsprast
och som fangelseprist. Kroppen ir en fantastisk ledsagare till nuets
rum. Ett rum med en livskraft som bade kan lidka och hela.

AnneLi Amilon



Vareld och arsmote 2023

Négra reflektioner fran arets Vireld i Umea ”Fred med jorden”

5-7 maj 2023

Uppfylld och berord ldmnade jag Umeéd med tig pd sondagen 7 ma;.
Inte bara av fina nostalgiminnen frdn min egen studietid i staden for
50 ar sedan utan mest av kédnslor och tankar om hur vara handlingar
idag kan komma att paverka framtiden. Och sa klart av hur inspire-
rande, roligt och kraftfullt det kan bli nar vi samlas kring ett angelaget
fokus och &rsmote. Tacksamhet 1 hjartat till Lulea stiftsgrupp som
hade satt samman ett fint program och ordnat allt till det basta for oss!

.........

och la vara
skdrvor till
en helhet

[ korset.




Skapelsen har kommit i bakgrunden

Temarubrikens innehdll berorde verkligen bade datid, nutid och fram-
tid. Foreldsaren, teologen och doktoranden David Wiljebrand, ledde
oss fram 1 en intressant analys av Bibelns texter om Skapelsen. Han
visade oss under rubriken “Hdrska och rdada eller Bruka och varda?”
hur tydligt Bibeln beskriver Skapelsehistorien, dess stora avgorande
betydelse och hur den omfattar allt levande 1 ett gemensamt system,
dar Gud och Jesus ocksa finns med. Var kyrka har istillet betonat
fralsningsbudskapet 1 Bibeln si att Skapelsen kommit 1 bakgrunden
och blivit mindre betydelsefull for oss. Vi har gétt vilse bland texterna
och tappat kunskapen om Skapelsen och réttvisa. Den behover ater-
upprittas, belysas och respekteras 1 form av omstéllning till en hel-
hetssyn och handling for att vérda och leva 1 samklang med Skapelsen.

Arsméte och Festmassa

Lordagen innebar sjilva drsmotet for 2023 och
var Berit Larson avtackades for sin tid 1 styrelsen.
Dagen bjod oss ocksa pa jojk och en intressant
beréattelse om samisk relation till Jesu moder
Maria, naturen och det vackra Maria-smycket.

Sondagens gudstjanst "Festmissa Véreld" blev
en mycket fin och inkluderande hogtid f6r miljon och naturen 1 Umeé
Stadskyrka, med processionsgéng, dans, jojk, forbon och textldsning.
Vi dansade danser ur dansmissorna Den stora berdttelsen och Din
ljusa skugga for att gestalta budskapet om vér jord.

Manga fragor vacks

Nar jag landat hemma med 16vkrattning och plantering, sa finns det
hirliga fragor frdn Véareld som fortsitter att leva och inspirera mina
tankar. Bade dans, jojk och musik gav oss gliadje och lust under Vér-
eld, hur kan vi starka den kraften for att forandra? Hur ska vi visa be-
tydelsen av att vara medlem 1 Kvinnor i Svenska kyrkan, sa att vi

blir fler medlemmar? Ska vi tillata mén att bli medlemmar? Hur kom-
mer var forenings Fredsprojekt att paverka oss alla och vilka mojlig-
heter far vi till? Davids tanke om ett 12-stegsprogram for Miljon var
riktigt inspirerande och kanske kan studiecirkeln Skapa Fred med jor-
den bli ett sant program. Och Sallys fraga "Vad gor vi i sjdilva verket?”
tycker jag kan bli ett nytt kvalitetskriterium for oss 1 foreningen.

Text och foto: Marianne Staaf Gdlldin



Filmen om Desmund Tutu

Filmen om den sydafrikanske arkebiskopen Desmund Tutus

liv ”A Tree has fallen” har visats pa tva platser i Hirnosands
stift, i Sundsvall den 4 maj och i Ostersund den 6 maj. Filmen
finns tillganglig for alla forsamlingar att visa. Nir den visades

i Sundsvall och Ostersund medverkade filmskaparen Marika
Griehsel med att beratta om hur filmen kom till och moten med
de som intervjuades.

I Sundsvall visades filmen 1 Kyrkans hus med cirka 30 besokare och
i Ostersund var det cirka 45 personer. De som sig filmen upplevde
den véldigt bra och fint filmad med tydlighet om hur Desmund Tutu
arbetade for att se det goda hos méinniskor.

Filmens skapare Marika bjod deltagarna pa ett oppenhjartigt samtal
om ANC, Sydafrika, forldtelse och framtid. Det blev ocksa intressanta
och inspirerande frigor och reflektioner 1 detta samtal.

Filmvisningarna
anordnades av
foreningen Kvinnor
i Svenska kyrkan

i Hdarnosands

stift, Sundsvalls
forsamling,
Ostersunds
forsamling och
Sensus.

Kyrkans hus i Sundsvall




Specialist med stort engagemang

Marika Griehsel borjade arbeta som Afrikakorrespondent pa SvT
och Sveriges radio 1990. Hon var pa plats och bevakade nar Nelson
Mandela sléapptes fri liksom Sydafrikas forsta demokratiska val.

Marika kallas fortfarande ofta
in for att kommentera som

specialist om Afrika. I sin rap-
portering ar hon orddd, driven
och har ett djupt engagemang.

Producerat dokumentarer
Hon har dven tidigare produ-
cerat flera starka och berorande
dokumentarfilmer for Svenska
kyrkan, det ar tex filmen Grdn-
ser och filmen Om du kommer
hdrifrdn — om nagra familjers
liv 1 flyktinglagret Kakuma,
norra Kenya.

Marika och hennes man Simon
har ett av sina hem i1 Jamtland.
Dit vialkomnar de ocksa grupper
och vandrare, for boende och
unika upplevelser i1 den inspi-
rerande naturen.
https://swedenbybike.com/cykelpaket/upptack-gimdalen-med-marika-
griehsel/

Text och foto: Marianne Staaf Gdlldin, Kristina Ekegerd

Glom inte att betala medlemsavgiften for 2023
Avgiften pa 100 kr betalas
antingen via bg 422-3699 eller
via Swish, nummer 1236918593.
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Minnessten over trolldomsprocesserna

Vi har i tidigare nummer av Kalkbladet uppmarksammat forslag
och beslut om ett minneskonstverk i Hirnosand. Nu ir konst-
verket Sten for tarar pa plats i Stadsparken, placerat rakt framfor

Domkyrkan.

Lordagen den 13 maj 2023 hedrades de kvinnor och barn som avrit-
tades 1 trolldomsprocesserna under 1670-talet.

Kommunalrdden, landshévding
Berit Hogman, biskop Eva
Nordung Bystrom och konst-
nidren Monika Gora medverkade
1 denna vackra hogtid. Runt
konstverket kommer en dng med
blommor att anldggas.

Sex minnesstenar planeras
Senare 1 ir planerar Svenska kyr-
kan 1 Harnosand och Kramfors
att resa minnesstenar pa de orter
dar de avrittade horde hemma.
Stenar med offrens namn ingra-
verade, ndstan alltid en kvinna,
planeras pa sex kyrkogéardar.

"Historien ldr oss att mdnniskor
i grupp kan stdlla till med veder-
vardiga saker. Den ldr oss ocksd
att mdnniskor i grupp kan fa
stopp pa vedervdrdigheterna.
Ldt oss aldrig glomma det."”

Eva Nordung-Bystrom.

Foto: Marianne Staaf Gdlldin

Konstndaren Monika Gora vid sitt
konstverk Sten for tirar.

Glom inte att meddela ev. adressandring till
marianne.staaf.galldin@hotmail.com
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Infobrev nr 1/Fred pa jorden och

fred med jorden
Vid forra riksarsmotet 1 Kvinnor 1 Svenska kyrkan
';___- ' beslutade arsmotet att bifalla en motion fran Lulea

KVi ' or stiftsforening enligt styrelsens forslag. Beslutet

Svenska kvrkan innebar att foreningen startar ett tredrigt projekt

y (2023-2025) med uppdraget'

« att for Kvinnor 1 Svenska kyrkan bereda frdgor under temat Fred och
klimatrattvisa
» att ge styrelsen forslag pa uttalanden, forslag pa undertecknande av
upprop och/eller debattinldgg att ge styrelsen forslag pa foreningens
deltagande 1 evenemang och kampanjer

» att komma med forslag pd hur foreningen bade utit och inat bland
medlemmarna kan paverka till livsstilsforandringar for klimatets skull.

Projektets fokus koncentreras till tvd omrdden 1. Fred pa jorden och
2 Fred med jorden, som mera precist formuleras 1 uppdraget som
Klimatréattvisa.

KviSk star pd en teologiskt kristen och feministisk grund som utgor
grunden for projektets tolkning av begreppen. De tva begreppen Fred
och Klimatrittvisa ska kopplas ihop med kvinnor och féreningen
Kvinnor 1 Svenska kyrkans utgdngspunkter.

Nu har vi kommit sa langt att vi har en liten grupp som leder projek-
tet och en stor pdverkansgrupp med representanter fran varje stifts-
forening. Vi har gjort en projektplan som godkénts av styrelsen och
vi ska nu paborja arbetet med att skapa en gemensam kunskapsgrund
1 paverkansgruppen. Det ska vi gora genom studiecirkeln Fred med
jorden. Och snart méts vi 1 Véreld med temat Fred med jorden.

Vi tipsar om:

* En fardplan for klimatet, https://www.svenskakyrkan.se/fardplan-
klimat som ar kyrkans policy- och malprogram f6r hallbarhet och
klimatarbete.

» Studiecirkel materialet Fred med jorden finns pé:
www.sensus.se sok pa Fred med jorden www.skapafredmedjorden.se

 Véreld 1 Umed 1 maj 2023 med temat Fred med jorden! Hoppas vi
ses dar!

Hdlsningar frdn oss alla i projektet Fred pd jorden och fred med jorden!
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Framtidsfonstret

[ flera nummer har vi skrivit och berdttat om foreningens, HKKF, historia och
frdagor som man arbetade med frdan starten 1942 och fram till ombildandet till
foreningen Kvinnor i Svenska kyrkan. I forra numret avslutade vi den delen och
nu oppnar vi istdllet Framtidsfonstret, ddr vill vi inspirera och uppmdrksamma
framtidsfragor som foreningen kan komma med i foreningen. Vi bjuder in gdst-
skribenter som kan ge oss mer kunskap och visa oss fragornas betydelse. Om du
har ndgon fraga du vill att vi ska skriva om, ta kontakt med ndgon i styrelsen sd
kan vi hitta ndgon gdstskribent eller om du vill skriva sjdlv.

I skrivande stund ar Uppstandelsen
hér. Pasken har passerat. Jag ar i
Skellefted for att utbilda mig till
Andlig Viagledare. Solen skiner,
varen dr 1 snabbt antdgande och
temat jag har fatt att skriva om ar
vandring. Jag har sett vandrings-
trenden ur tva perspektiv. Dels ett
sekulért, da jag arbetat med turism
och handel inom bland annat STF
och Naturkompaniet. Dels ur ett
inomkyrkligt perspektiv, da jag nu ar
forsamlingsdiakon med pilgrim och
andlig fordjupning 1 min tjanst.
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Anna Gredander

Ett myller av vandringar erbjuds

Vandring ar en trend just nu oavsett sammanhang. Medan jag planerar
sommarens pilgrimsvandringar ser jag samtidigt inbjudningar fran
olika aktorer, som dven de bjuder in till vandring. Enkelheten har
kommersialiserats med framging. Kanske har begreppet pilgrim
anvants lite slarvigt 1 sekulidra sammanhang, med risk for att dess
djupa innebord ibland tappas bort. Det finns ett myller av vandringar,
retreater och dylikt att vilja pd for sokare. Spelar det ndgon roll vem
som ar arrangor och vad ska man valja? Det ar fragor jag ofta far. En
deltagare vid en pilgrimsvandring, 1 Svenska kyrkans regi, sa till mig:
“Det dr sa bra att kyrkan arrangerar gratis semestrar”.

Kanske nagot tillspetsat. Att pilgrimsvandra kostar inte mycket.
Samtidigt tycks manniskor blivit villiga att betala ndstan vad som
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helst for att fa leva enkelt for en tid, allt for sjalvutvecklingens skull
och garna om det finns en sddan garanti. Jag tror att det 4ven blivit en
trend att vara spirituell. Nar en vandring sker pé en exotisk plats, med
yoga och meditation, for dyra pengar, sa sédljer den snabbt slut. Det ar
inte lika 14tt att predika for en pilgrimsvandring med tideboner, som
den lokala forsamlingen arrangerar. Darfor ar det viktigt att vi fAngar
upp méanniskors langtan efter att vixa andligen. En pilgrimsvandring
kan vara s mycket mer an ett billigt semesteralternativ.

Ser mitt liv med en pilgrims blick

For mig ar storheten med pilgrimsvandring att det inte sker som en
enskild isolerad hdndelse, dar jag sedan atergar till att leva som forut.
Tvartom, genom att anvdnda pilgrimens forhallningssatt sa startas

en transformerande process i mig som pagar langt efter det att den
faktiska vandringen ér slut. Det kan jag garantera och beloningen gér
inte att mita 1 pengar. Att vilja leva 1 Jesu efterfoljelse ar att pilgrims-
vandra for mig. Jag ser inte langre enbart med min blick pa pilgrims-
vandring utan har omvént borjat se pd mitt liv med en pilgrims blick.
Det har fitt en avgorande betydelse! Att pilgrimsvandra dr mer dn den
fysiska vandringen och darfor for alla.

Det som utspelar sig 1 pdskens drama, utspelar sig ocksa 1 livet.
Fastetiden ar en forberedelsetid for att ga in 1 och mota dod och liv.
Likasa ar pilgrimsvandringen en forberedelsetid. Jag lamnar det
gamla bakom mig nir jag snOrar pa mig kangorna och tar de forsta
stegen. Vid malet vantar ndgot nytt. Liksom en vandring kan delas in
1 etapper, sa delas ofta livets vandring in 1 faser. I bada fallen ryms
det lilla 1 en storre helhet. Blickar jag bakat gar det att se stigen. Guds
hand genom allt.

Vaga slappa taget om det gamla

I mitt liv har béde inre och yttre pilgrimsvandringar till stora delar
skett ensam med Gud. Den tiden har minst sagt varit provande. Jag
stdlls infor svéra fragor, vigval, tvivel och trotthet, dven djup smérta.
Att vdga g rakt igenom det och Overlata, s mycket som jag kan, &t
Gud, ar det som frigdr mig att ta emot Guds nad, det vackra och liv-
givande. I vissa tider far jag mota andra vandrare langs med viagen
som jag blir berord av. Kanske slar vi folje en bit. Ibland vill jag
bromsa, stanna upp och till och med leva kvar i girdagen. Men for att
ga framat maste jag viga sldppa taget om det gamla. Det dr en grund-
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forutsittning som ibland varit svér att forlika sig med. Ingen orkar

gd med en for tung ryggsick, varken bokstavligt eller sjalsligt. Att
leva som pilgrim dr darfor for mig att vdga vandra létt, pd alla satt.
Det kraver att jag stindigt Ovar mig 1 tillit. Att jag litar till att jag far
mota det jag behover for mitt viaxande, att vdlkomna det oavsett om
det innebér olust eller védlbehag till en borjan. Inget ar bestdende, allt
overgédende, en gava.

Nar jag var vandrare gick jag igenom livet. Som pilgrim ldter jag livet
passera genom mig. Gud har blivit storre och jag mindre. I stillet for

att ga 1 egen kraft fors jag nu framat och jag kommer lidngre. Det ar
den stora skillnaden!

Anna Gredander

www.fotoakuten.se
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