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Kvinnor

Svenska kyrkan

En rikligh firvv advents- och jultid
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Ibland kravs forandringar

Hosten brukar vara fordndringens tid och den hér hosten har jag moblerat
om i min lagenhet. I flera ar har jag tankt att det skulle behdvas en ommab-
lering, men det var ett ooverstigligt projekt, allt for tungt och tidskridvande.
Sa 1 ér blev det anda nodviandigt att ta tag 1 uppgiften nir jag fick arva lite
mobler. Fyra bokhyllor 6verfulla med bocker har flyttats fran ett rum till
ett annat. Bocker har kollats igenom och jag har bestamt vilka jag vill ha
kvar. Det géller att ha ett lagom nédra forhallande till sina bocker s att en
del kan sldngas och en del ges bort. Det svaraste har varit att vilja vilka
som ska doneras till en loppmarknad, for de vill bara ha ett visst urval.
Sedan ska mobler, garnlddor och andra saker flyttas dar bokhyllorna stod,
for syrummet har blivit kontor och kontoret blivit syrum. Detta projekt har
tagit hela hosten och jag har levt i ett kaos emellandt, men jag ar mycket
nojd med att dntligen fatt till den fordndring som jag sa lange har 6nskat.

Det ar helt enkelt livet

Nar jag har sttt dir med bockerna runt fotterna och lador med tyg och
garn pa bord och stolar sa har jag kdant mig levande, som att jag star 1 han-
delsernas centrum, 1 alla fall mitt livs centrum. Det ar stokigt, det ar kaos,
det ar ndstan sa jag inte orkar med — det ar helt enkelt livet. Bland alla
lador och papper sa finns det minnen fran olika tider av livet. Ser en bok
som jag inte kdnner igen en bok i feministteologi och tdnker att denna har
jag aldrig last, for att sedan stolt se trettio &r gamla understrykningar och
anteckningar i kanten. Hittar ett foto av en kéir vdn som inte lever lingre
och som ler mot mig dér i réran och jag gréter en stund. Bland minnena
blandas ocksa manga onskningar och drémmar pa det som ska komma,
upplevelser och stunder som inte hint dn. S4 bland minnena, glomskan och
tdrarna tackar jag Gud som dr med mig 1 allt, 1 det som varit, det som ar
och det som ska komma. Hur stokigt det dn ar 1 mitt liv sa har jag en Gud
som dr evig, trygg och bestdende, som ser pd mig med karlek. Forandring
behover inte vara av ondo, utan det kan vara det som far mitt liv att bli
mera vint mot Gud och andra méanniskor.

Advent dr en forberedelsetid infor julen nér vi far gladjas at Jesu fodelse

1 Betlehem, kanske behover vi stanna upp mitt 1 adventsstoket och fundera
pa det vi har att komma med till Jesusbarnet 1 krubban. Jesus som vill visa
oss att Gud ar med oss och att Gud inte ger upp utan finns med oss i alla
arstider och forandringar.

Guds vdlsignelse och glad advent!

Catharina Larsson

Sammanstallning och layout: Margareta Hector



Folj var dterkommande
skribent, Tina Wilhelmsson,
I Tinas tankar.

Tinas tankar

B St
Foto: Maria Marre Gustafsson

Var jag eller bonpallen rattvand

I oktober akte jag ivag pa tyst retreat 1 fyra dagar. Jag 1amnade ifran
mig min telefon och gick in 1 tystnaden. Forsta dagen gick jag tre
langpromenader 1 rask takt. Jag forsokte skynda mig att varva ner och
jag tankte att "Nu minsann kopplar jag av”’. Andra dagen hann jag
bara g ett par hundra meter innan jag stannade och tittade pa ett 16v
en lang stund. Det var fascinerande att titta pa alla detaljer 1 10vet och
sen svindlande att titta upp for att se tusentals 16v ovanfér mig och
inse att ingen dr den andra lik. Dar nddde tystnaden mig.

Stanna upp och lyssna inat

Jag gick in 1 kapellet och satte mig pa en stol framfor en tavla med
Jesus pa korset. Jag sdg en bonpall pa golvet framfor mig och tinkte
att jag skulle prova den. Jag forsokte sitta mig pa den och holl pé

att trilla av nér jag insdg att den var vand &t fel héll. Eller var det
bonpallen som var rattvand och jag som var viand at fel hall? Nar
jag vande mig om sig jag en tavla med Maria och Jesusbarnet. Forst
satt jag vand mot déden och nar jag vinde mig om sag jag fodelsen.
Som om allting fick plats daremellan. Jag vinde mig till det som gav
hopp och en ny borjan. I den tystnaden, mellan fodelsen och doden,
tillats kanslor och tankar komma som tidigare dolts av samhaéllets brus
och méisten. Nar jag slutade prata fanns det plats for ndgot annat och
bonpallen hade varit min véagvisare.

Jag insag att det var lattare for mig att hora Gud om jag sidnker tempot,
vagar stanna upp och lyssna inat. Jag fick ocksa en insikt om att livets
utmaningar kan ses fran olika hall och om jag vinder mig om sa kan
det finnas ett svar som jag forst inte sdg. Behover du ocksa stillhet och
lugn for att hora Gud? Eller hor du Gud genom vardagsbruset?

Och du... Var uppmdrksam efter mdarkliga tecken pd vigvisare.

Tina Wilhelmsson



Pilgrimsvandring langs efter St Olavsleden

En vacker forsommarhelg, 10-12 juni, samlades en pilgrimsgrupp 1
KviSks regi for att vandra ldngs efter St Olavsleden. Pilgrimsledare
var Margareta Winglund. Arets pilgrimstema fokuserade p var

inre andliga miljo kombinerad med den yttre miljon. Vi hade till vér
hjalp bockerna ”Pilgrimsliv-handbok for vandrare” (av pilgrimsprast
HansErik Lindstrom) och "Pilgrims Walk for future- En resa mot
klimatrdttvisa och mot hjdrtats grund” (Pilgrimscentrum 1 Vadstena).

Oyegardens pensionat var
som tidigare ar var fasta
punkt med mat och boende,
med mojlighet till att fa dis-
ponera hela huset for var
pilgrimshelg.

Baista tiankbara stille med
god vegetarisk mat och
mysig dldre inredning. Gissa
om vi kénner oss vialkomna
till Oyegarden.

En kyrka val vard ett besok

Vi borjade vér Pilgrimshelg med ett studiebesok 1 Borgsjo kyrka.

Vi fick njuta av vacker orgelmusik och solosédng av organist Ewa
Andersson, musiken lyfte oss direkt till en hogre niva. Njutbart att fa
sitta pa kyrkbanken och bara ta in musiken. En riktig "pilgrims musik
lyx” tor var lilla grupp, sex personer. Vi fick ocksa ta del av guidning
av den gamla och rikt utsmyckade kyrkan formedlad av kyrkvard
Majvor Persson och organist Ewa Andersson. En gammal traskulptur
forestiller skyddshelgonet St Olof, snidad av Hakon Gulleson 1 borjan
av 1500 talet. Ni som aker forbi lings efter E14 pa viig mot Ostersund,
stanna gdrna till och besok Borgsjo kyrka, det ar en fin "kyrkopdrla™
extra glansande efter den stora renoveringen som skedde under 2021.
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Pilgrimsledare Margareta
i Borgsjo kyrka med
St Olofsstatyn i bakgrunden.

Datid och nutid
Under Fredagens vand-
ring var vér startpunkt
Turistbyrdn Naturrum 1
Borgsjo och maélet var
Borgsjo kyrka.

Min tanke med val av
stracka for pilgrimsvand-
ringen var att gruppen
skulle fa uppleva ddtid och nutid” av strackning av pilgrimsleden.

V1 vandrade liangs efter den “gamla” Pilgrimsleden 1 riktning mot
Borgsjo kyrka genom den morka skogen och slingrande skogsvigar.
P4 vég tillbaka till Turistbyran valde vi den ”nya” ledstrackningen
som invigdes september 2013. Pilgrimsleden dndrade d& namn till

S:t Olavs pilgrimsled eller S:t Olavsleden. Den nya strackningen gar
parallellt med E14, riktningen och delmalet dr d&ven déar Borgsjo kyrka.

Lordagen vandrade vi fran Byforsen vid Ljungan, en vacker stracka
som bjuder in till vandring under tystnad, naturens skonhet och
storslagenhet.

Att vandra dér en tidig
formiddag inspirerade
till minga tankar och
vordnad infor naturen
och det ansvar som vilar
pa oss alla att forvalta
skapelsen.

Byforsen




Vért forsta stopp under lordagsformiddagen var vid en fin rastplats dar
vi kunde blicka ut 6ver Ljungan och Vikbron.

Bildtemat kan beskrivas som Vi sitter i samma bdt pd torra trygga
land”. Fm fikat smakar perfekt med medhavda smorgasar och kaffe

frdn vadrt pensionat Oyegdrden.

Lordagens vandringsmal
var Torps kyrka och vi
gjorde ett flertal stopp
langs efter vandringen,
bland annat besokte vi
ett gammalt gravfilt frdn
jarnaldern, ”Viknéset”
frdn ca 1029.

Vi vandrade over
Vikbron, 133 m lang en
av de langsta och dldsta
bevarade tribroarna i
Sverige, byggdes 1888.




Lordagskvdllens middag blev
en god och minnesrik maltid.
Efter en lang varm och ndgot
trottsam vandring sd var det
njutbart att sitta ned vid

ett vackert dukat bord och
avnjuta en festmaltid.

Sondagens vandring borjade vid
St Olavskéllan uppe 1 Borgsjo-
skogen. Vi vandrade stora delar
under tystnad och daremellan
under ldgmalda samtal.

Vart ansvar att varda och forvalta

Pilgrimsorden “Frihet-Enkelhet-Tystnad-Bekymmersloshet-Ldangsam-
het-Andlighet-Delaktighet ” har f6ljt med oss under vara vandringar
under helgen. En extra dimension har varit att lyfta in tanken pé
kultur och milj6, vart ansvar for att varda och forvalta jorden, naturen,
livet, andligheten 1 véra samtal.

For mig som ledare for pilgrimshelgen har det varit viktigt att gruppen
tillsammans delar erfarenheter och kdnslor som kommer upp under
pilgrimsvandringen och under véra samtal under kvéllar. Gruppens
lilla storlek underlittar att alla far mgjlighet att ”synas och lyssnas till”.

Ett stort Tack till Helena och Per-Anders, dgarparet pd Oyegarden, for
den goda vegetariska maten och den fina personliga servicen 1 trivsam
miljo.

Nagra sammanfattande utvirderingsord fran deltagarna;
- Ladda batterierna och att gé in 1 den tysta vandringen,
hora figlarna och triden susa och bara vara #r s SKONT.
- Gemenskap och delande 1 samtal och 1 tystnad.
- Rikedom att fa denna mojlighet att fa vara ute 1 naturen tillsammans.
- Kénns som vi var borta flera dagar fran “’civilisationen”.

Text: Margareta Wiinglund, Pilgrimsledare
Foto: Deltagare ifran helgvandringen (Mait, Ewa, Marianne)
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Fortsdtt folja Marianne Wasend, en av vdra
medlemmar i stiftsforeningen, som under
rubriken Mariannes Laslusta bjuder oss pa intres-
sant ldsinspiration utifran sin egen ldslusta!

Mariannes Laslusta

En forfattare som jag blivit mycket fortjust i ar sydvietnamesiskan
Kim Thuy, fodd 1968. Kim var 10 &r nidr hon med fordldrarna och
tva broder, liksom tusentals landsmén, flydde frdn Saigon via bét till
UNHCR:s flyktinglager 1 Malaysia och fick efter ndgra manader moj-
lighet att ta del av Kanadas flyktingdtagande.

Kim bor numera i Montreal, Kanada, ar gift och har tvd barn. Hon har
tagit examen 1 juridik och lingvistik. Kim har dven varit verksam som
advokat, 6versittare och krogare.

Tunna men innehallsrika

Ar 2009 utkom Kim med boken ”Ru” som ér av sjilvbiografisk
karaktar och som belonades med Governor Generals Award. I boken
far man en inblick 1 vietnamesernas liv, vad de dter och hur de tinker
familjeliv, osv. I Kims fall har hennes liv krockat med livet 1 Kanada.
Kim har i mina 6gon ett fantastiskt sprik. Hennes bocker ar tunna,
betriaffande sidor, men innehallsrika.

Boken "Em” kom ut 2021 och éar en skildring av Vietnamkriget, som
rymmer bade grymhet och skonhet som hon
flatar samman frén datid till nutid. Hennes
text dr bade avskalad och detaljrik.

Under lasningen gér historierna rakt in 1 hjartat.
I april 1975 evakuerades tusentals fordldralosa
barn frin Vietnam till USA. Vad hinde med de
har barnen sedan? Kim kan konsten att mejsla
fram det vasentliga 1 dessa berittelser.

Marianne Wasend




Varsta museum —
ett litet museum med stort innehall

Den 19 september 2022 hade vi glidjen att inviga Varstas eget
museum. Just den dagen var det exakt 110 ar sedan Varsta invig-
des! Av de fem diakonigidrdarna som finns i Sverige dr Varsta den
nordligaste.

Virsta startade med inriktning mot Harnosands och Luled stift - dvs
halva Sveriges yta.

Arbetet har riktat sig, dd som nu, till manniskor som inte fatt tillrack-
ligt stod av samhdllet. Fran borjan handlade det mycket om sjukvéard
till alla, ett uppdrag som samhdllet nu tagit over.

Diakonin har gatt vidare till andra arbetsuppgifter, hela tiden med den
enskilda ménniskan 1 fokus.

Varstas historia ar alltsd en del av var gemensamma samhallshistoria.

Minnen vacks till liv
I muséet kan man ta del av historien genom bilder, historiska inventa-
rier, texter samt klader.

Man kan titta pa egen hand

med hjélp av skriven text eller
fa en guidad visning. Man kan
komma som enskild person
eller 1 ett litet sdllskap. Det finns
daven mojlighet att komma som
grupp och dé fa en presenterad
bildvisning, ett enklare fika och
visning av muséet for 100 kr/
person.

Precis som andra muséer
vacker bilder och saker minnen
av besokarens egen historia.
Samtal kring dessa ar mojligt pa plats, eller vid ett annat tillfdlle da
Vérsta museum dven vill vara ett museum som kontinuerligt samlar
minnen och erfarenheter fran Varstas historia.

Det dr en viktig och fantastisk 110-drig kvinnohistoria!



Det diakonala arbetet fortsatter

P4 Varsta fortsitter det diakonala arbetet genom de verksamheter som
idag finns pa Vérsta och vara filialer. Vi far fora det diakonala synsat-
tet vidare genom:

Gron helhet — hilsofrimjande metoder som syftar till att hjalpa perso-
ner att upptéicka och stirka sina mgjligheter och férmagor 1 riktning
mot arbete, praktik eller studier.

Syster Ester — vart eget bageri som dven ar en mojlighet for arbets-
traning.

Familjeradgivning — for alla par, familjer och individer med rela-
tionsproblem som behdver ndgon utomstiende att samtala med om

detta. Mottagning finns i Sundsvall, Harnésand, Ornskoldsvik och
Ostersund.

Resurscentrum for traumastod — stod och behandling utifran upple-
velser av kris och trauma. Mottagning finns 1 Sundsvall, Harnosand,
Ornskoéldsvik och Umes.

Resurscentrum ger dven utbildning, foreldsning och 6vning i krishan-
tering.

Viarsta HUR — Hélsa Utveckling Resurstraning som riktar sig till per-
soner med stress- och traumaproblematik.

Trygghetsboendet Fristad — Ett tryggt boende med tillgang till trygg-
hetsvird, en bra social samvaro och en tillginglig utemil;o.

Sorgarden — Vandrarhem och konferensboende for kortare eller
langre perioder.

Konferens och méten i lugn miljo — Konferens- och grupprum for
upp till 70 personer.

Minnesstund — Mojlighet till en fin stund 1 en lugn mil;jo.
Triadgarden — En mojlighet till aterhdmtning f6r kropp och sjal.
Under sommarmanaderna delas dagarna for arbetstraning och allmén-
heten.

Pandemin vackte tanken pa ett museum

For tva ar sedan erbjods jag den hir tjdnsten som gardsdiakon. Men
precis nér jag borjade som gardsdiakon kom pandemin...

Det gav mig mojlighet att helt 4gna mig at att ta reda pa vad som fanns
1 Vérstas alla krypin, fran kallare till vind!
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Det var en tanke
om ett museum
om Varsta, som
blev en vision,
som blev
verklighet!

Nu dr museet invigt
och vi1 fortséatter arbe-
tet med att samla in
berittelser fran mén-
niskor som har min-
nen och erfarenheter
fran Varstas verksam- |
het och diakonissor/
diakoner.

Berattelser fran besokare och forsamlingar

Ett sitt att nd dessa ar att komma ut 1 forsamlingar och foreningar och
visa den bildserie som finns, eller nir besokare kommer till muséet
hora om de har nagot att beratta. Vill du hjalpa till med detta sa foresla
din forsamling eller forening om antingen ett besok av mig med bild-
serien eller ett gruppbesok till muséet, eller kom sjalv med din berét-
telse.

Min uppgift ar dven att finnas for den inom Vaérstas verksamhet som
vill ha kontakt med en diakon.

Nar diskmaskinen gir sonder samtidigt som vi har en konferens hjal-
per jag till att diska, och nér det ar mojligt att plocka in véaxter fran
naturen att pryda altare och bord med séd gor jag giarna det.

Déremot nér det tekniska kranglar... di ar jag inte lika tillganglig.

Text och bild: Maria Hedvall, gardsdiakon Virsta diakoni
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Kvinnors deltagande starker fredsprocesser

Susanna Rudehill
Specialist vid Programmet for Fredsprocesser,
Folke Bernadotteakademin.

Vad ir milet med en fredsprocess? Ar det att upphéra med vild
eller att bygga fred? Om mélet endast ir att avsluta vipnade
strider sia kommer kvinnor, som ofta inte varit de som burit vapen,
sannolikt inte att ses som legitima deltagare. Men om maélet ir att
astadkomma fred sa behover storre delar av samhallet, inklusive
kvinnor, ta plats vid bordet.

Kvinnor ar fortfarande mycket underrepresenterade vid officiella freds-
forhandlingar virlden over. Detta trots att de har en internationellt
erkind ratt att delta 1 fredsprocesser och trots att forskning pekar pa att
fredsavtal darigenom blir mer hallbara.

Fredsbyggare pa lokal niva

Kvinnor och flickor har, pa grund av sina specifika roller 1 familjer och
samhaéllen, sarskilda erfarenheter av krig och konflikter. De har ocksé
ofta en central stdllning som medlare och fredsbyggare pé lokal niva.
Detta gor deras deltagande 1 beslutsfattande som handlar om att bygga
varaktig fred 1 ett samhélle oumbarlig.

Kvinnor i Mali med vid forhandlingsbordet

“Att forstora ett samhidlle gdr pd nolltid, att bygga upp det igen tar
generationer”’, som det brukar sdgas. Om halva befolkningen inte har
en given plats 1 det arbetet finns minimala chanser till framgang. Ett
belysande exempel dr Mali dér fredsprocessen lange bara inkluderade
de stridande parterna och stora delar av befolkningen, som unga och
kvinnor, var utestingda. Situationen var last och nastintill inga fram-
stegs gjordes. Efter minga ar av arbete finns nu ett flertal kvinnor fran
olika bakgrund med vid forhandlingsbordet. De har forflyttat fokus
for samtalen fran uppdelning av politisk och ekonomisk makt till
befolkningens situation; som barns ratt att fa gi i skolan och kvinnors
ratt att fa foda barn 1 trygghet. Médnga utmaningar kvarstar, men deras
medverkan ger hopp om en fredligare utveckling.
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Kvinnors perspektiv 1 fredsforhandlingar har varit viktiga 1 ett flertal
lander for att stiarka fokus pé just befolkningens behov; grundorsaker
till konflikter. Social ordttvisa, brist pa tillgang till grundlaggande
samhdllstjdnster och ungas framtidsmojligheter dr exempel.

Sammanfattningsvis stirker kvinnors deltagande fredsprocesser,
bade genom att 6ka relevansen av det som diskuteras och genom
att oka forankringen hos den bredare befolkningen.

Gar det att sticka for Fred?

Cirkus Cirkor har under hosten
turnerat med sin nycirkusforestall-
ning Knitting Peace och besokte
Sundsvall den 24 oktober.
Forestillningen fick oss alla att hiange
oss fullstindigt 4t svarlosta knutar
och evighetsmaskor 1 ett scenrum fyllt
av garn, trassel, linor och tradar. Det
var en betagande vacker forestillning
som gjorde oss andldsa av spanning
och vi blev helt begeistrade av denna
fantastiska scenkonst.

Sa har skriver Cirkus Cirkor pa sin hemsida:

“Forskare menar att var ldngtan efter ndagot bdttre dr det som hdller
oss vid liv. Det virsta som kan hdnda oss dr att uppnd vdara mdl utan
att hitta ndgot nytt att strava efter. Cirkusartister ]Obbar ofta for att
uppnd det omdjliga. Ar strdvan efter en omojlighet vigen till lycka?
Att strdva efter fred pd jorden, dr det att strava efter det omojliga?

Kan sjdlva strdavan fordndra nagot? Gdr det att sticka fred?

I den hir poetiska forestillningen fylld av garn, trassel, linor och tra-
dar vévs fragestillningar om strdvan och stickning samman. Fem
cirkusartister skapar en magiskt vacker varld av rep och garn, dit pub-
liken bjuds in for att omslutas av gatfull musik, kinslig poesi och en

kraftfull strivan efter meningsfullhet.

Kan sjdlva stravan gora skillnad? Gdr det att sticka fred?

12



I Sundsvall fick vi ocksa ta del av den lokala fredsaktivism som
arrangerats av Hemslojdskonsulenterna 1 Vasternorrland tillsammans
med lanets hemslojdsforeningar, Riksteatern Viasternorrland och
Visternorrlands museum. Under hosten har grupper samlats aterkom-
mande pé olika stéllen, for att sticka for fred. De har stickat, hjalpt
varandra och pratat om livet. Deras produkter samlades ihop till en
fantastisk utstédllning pa Tonhallen 1 samband med forestillningen och
vi fick se fantastiska stickade vantar med text och symboler for fred.

Att sticka for fred 4r numera en varldsomspannande fredsrorelse som
pagatt sedan 2013 genom lokala och internationella Stickupprop.

P4 sa satt har budskapet om fred visualiserats och spridits genom
utstidllningar 1 foajéer och utstdllningslokaler. Lis mer pé cirkor.se och
knittingpeace.se eller Facebook weknitforpeace.

FRED INOM OSS — ETT FRO TILL FRED PA JORDEN
av Margareta Melin

Inre fred ar en forutsittning for fred emellan oss.

Det centrala i allt fredsarbete maste vara

att ge plats for frid och forlatelse, frihet och forsoning

1 sitt eget inre, 1 sitt personliga universum.

Det avgorande kan ske 1 det lilla, 1 det tysta.

DET STORA I DET LILLA -
kring detta ror sig ofta mina tankar.

Text och foto:Marianne Staaf Gdlldin
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Projekt om fred och klimat startar

Vid KviSk:s drsmote 1 maj 2022 beslutades att anta motionen
"Inrdttande av utskottet Fred pd jorden — fred med jorden" och att
starta ett trearigt projekt med samma namn. Projektledare blir Gunilla
Backstrom, Luled stiftsgrupp.

En arbetsgrupp pa tre personer fran tre olika stiftsgrupper ska leda
arbetet. Fran dvriga stiftsgrupper ska utses en kontaktperson att med-
verka tillsammans med arbetsgruppen. Fran Harndsands stiftsgrupp
medverkar Marianne Staaf Gdlldin.

Frégor och forslag till projektet kan véackas av enskilda medlemmar,
styrelsen, stiftsgrupper och medverkande i projektet.

Vid arsmotet 2025 ska arbetsgruppen presentera en utviardering av
projektet och foresld hur freds- och klimatfragorna fortsittningsvis
ska finnas med 1 KviSks verksambhet.

Projektets mandat ar
« att for Kvinnor 1 Svenska kyrkan bereda fragor under temat Fred
och klimatrittvisa

* att ge styrelsen forslag pa uttalanden, forslag pa undertecknande av
upprop och/eller debattinldgg

* att ge styrelsen forslag pa foreningens deltagande 1 evenemang och
kampanjer

* att komma med forslag pa hur foreningen bdde utit och inat bland

medlemmarna kan paverka till livsstilsforandringar for klimatets
skull.

Glom inte att betala medlemsavgiften for 2022
Avgiften pa 100 kr betalas
antingen via bg 422-3699 eller
via Swish, nummer 1236918593.

Glom inte att meddela ev. adressandring till
marianne.staaf.galldin@hotmail.com
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Har finns intet liv

Har finns intet liv, tinker jag, nir jag kranger av mig ryggsiacken och
stdller den ifrdn mig pé stenhédllen. Jag har vandrat hela dagen pé
stenskravel. Ensligheten pa kalfjillet ger mig insikten att jag sjalv
maste klara min kropp och mitt sinne obonhdrligen framét. Inte ett
trdd, inte ens lite mossa, har jag sett under dagsturen. Jag sétter mig pa
berghédllen som ar mjukt formad likt en rund mage.

Har finns inget liv for det finns inget att livnara sig pa, tinker jag.
Halvliggande p4 héllen kidnner jag med fingertopparna pé stenens yta.
Den kénns poros, sa jag borjar rista figurer med min pekfingernagel.
Linjer och former stér ljusa mot det morka urberget. Plotsligt kryper
en liten rod varelse upp ur en skara 1 berghéllen. Den ar knappt tre
millimeter 1dng, rundformad med manga ben. Ar det en spindel eller
en skalbagge? Den kutar upp och ner i1 skdror och upphojningar, som
uppfor hoga berg och morka dalgéngar.

Fargen trollbinder mig

Har sitter jag, en ménniska, ett slags hogre vdsen dn spindeln, tanker
jag, och glader mig 4t det lilla krypets framfart. Den prunkande roda
fargen trollbinder mig. Med mitt manskliga
medvetande kan jag se och uppfatta detta lilla
liv, fran olika synvinklar genom min livserfa-
renhet och kunskap som méanniska.

I stillhet och forundran over tillvaron, uppfattar
jag att det kan finnas en hogre dimension, ett
odndligt mycket hogre medvetande dn jag sjilv.
Négot, som kanske ser och uppfattar mig dar
pa stenhéllen.

Upplevelsen éar total och allomfattande. Det
svindlar for mig nér jag ser upp mot himlen
och upplever det odandliga kosmos och mitt
eget liv 1 detta stora hela.

Gunnel Oldenmark

Mandorla av fargade band och bladguld.
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Modet att skapa

Gunnel Oldenmark: "Varifran kommer lusten att foreviga ett minne,

en hdindelse eller en stamning? Och varifran kommer drivkraften att
utforska verkligheten, och onskan att forma ndgot helt nytt? Att visa
sina alster offentligt vid en utstdllning handlar om att vaga och det
handlar om mod. Modet att skapa ett synligt eller horbart verk som
kan upplevas. Ndgot som en medmdnniska kan delta i och uppfatta
pd sitt eget sdtt. Den hdr lusten att meddela ndgot fran ens inre till en
medmdnniska, den formdgan finns hos oss fran barnadren”.

Under tiden 15 september-12 november visades "Impuls”, en utstall-
ning med alster skapade av Gunnel, i Hirndsands konsthall.

[INagot fran utstallingen |
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Foto:
Katarina Ostholm Rymder i bldtt.
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Historiehornan del 5
Inflytelserika kvinnor

Som teologie studerande under 1970-talet i Uppsala hade jag
tillsammans med andra kvinnor, som hoppades bli antagna som
prister, formanen att bli bjudna hem till Anna Bolin. Hon upp-
muntrade, stottade och gav goda rad infor en framtid som kvinna
och prist i Svenska kyrkan. Biskopsparet Bolin var nagot av
ikoner i Harnosands stift och att fi mota Anna och inspireras av
henne var stort. Hon som grundat kvinnororelsen inom Svenska
kyrkan och i den del av landet dir jag vaxt upp.

Nastan 20 &r senare far jag mota Ingrid Tyrberg, den biskopinna som
med kraft, kunnande och engagemang formaér leda kvinnofragor inom
kyrkan 1 vart stift till en ny niva och genomf6r 6vergangen si att
Héarnosands stifts kyrkliga kvinnoférbund (HSKK) efter 50 ar blir en
mycket aktiv del av den nya organisationen Kvinnor 1 Svenska kyrkan.

Det dr omojligt att i ndgra punkter eller meningar dterge allt som
skedde under 1990-talet, till det kravs flera avhandlingar och samtliga
kommer att ha Ingrid Tyrberg som den mest aterkommande referen-
sen. Nybliven biskopinna och heltidsarbetande larare, med stor med-
vetenhet och starkt engagemang for genderfragor, kvinnors situation
lokalt sévil som globalt samt kyrkans absoluta nodvandighet att vara
aktiv 1 kvinnodebatten for att vara sin kallelse trogen.

Kravlista till stiftsstyrelsen

40-, 50-, och 60-talens aktiva syforeningar var 1 dalande skara.
90-talets kvinnor behovde andra former av motesplatser. Ingrid lyss-
nade och sammanstéllde kravlista” till stiftsstyrelsen att budgetera
medel for bredare verksamhet samt att tillskapa tjanst pa stiftsniva for
att frimja kvinnoperspektiv. Under de atta ar som Ingrid var vart stifts
drivande ambassador for kvinnofragor fornyades verksamheten. Hon
hade en sarskild formiga och lyhordhet for att hitta” kvinnor som pa
olika sitt kom att bli "nyckelpersoner” i omvilvnings och nyskapande
skedet av var kyrkas kvinnoférbund.

Ndgra exempel.:

Jurist som péa okonventionellt sitt kunde formulera stadgar som ett
trad med viaxande grenar.
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Konstutdvare som samverkade kring skapandet av ”Rum for stillhet”-
avskild yta for stillhet och meditation som kan finnas mitt i bruset av
handelsmassor eller hektisk arbetsplats.

Invandrarkvinnor med barn som tillsammans med svenskfodda kvin-
nor med barn fick lagerdagar med granslost systerskap. Kontakter
knots som dnnu bestar.

Fortroendevalda kvinnor fick fordjupad insikt om vikten att beakta
kvinnoperspektiv 1 samtliga fragor.

Bibelns kvinnor blev synliggjorda genom dagar med samtal och ska-
pande.

Kvinnovandringar genomfordes med samtal, kreativa uttrycksformer
och tystnad.

En av ett flertal
kvinnovandringar
som gjorts under dren.

Vilbehovlig vila
och gott fika dr
ocksad ett maste.
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Samverkan med andra samhéllsfunktioner skedde regelbundet, kyrkan
fanns representerad 1 ldnens jamstélldhetsarbete.

Kvinnor med kénsla for musik och rorelse som genom utbildning 1
“Helig dans” fick mojlighet att leda meditativa gudstjdnster, utan sa
manga ord, regelbundet 1 flera av stiftets kyrkor.

I varje exempel jag noterar ser jag kvinnor som bidragit, fatt ta plats,
blivit sedda, ar en viktig del av var kyrka. Visst finns det foton men de
kan pa intet sitt dterge ens en brakdel av allt och alla.

Minnena ar starka, forvaltarskapet frdn min sida har haltat men &r
odmjuk 1 gladjen Over att ha fatt vara en del 1 stiftets kvinnohistoria

Text och foto: Gunilla Jansson

Gunilla Jansson dr uppvuxen i Jamtland och 1 Minnesota och har
erfarenhet av bide svenskt och amerikanskt kyrkoliv. Gunilla bor
och jobbar som prést 1 Jimtland, och hon har aktivt arbetat med
att gora spraket 1 kyrkan mer inkluderande for kvinnor och att 1ata
kvinnors erfarenheter fé ta plats. Under en tid var hon anstélld av
stiftet och jobbade med pilgrimsfragor.

Historiehornan har i fyra tidigare nummer av Kalkbladet be-
rdttat om foreningens historia, fran Anna Bohlins initiativ att
starta Hdarnosands stifts Kyrkliga Kvinnoforbund (HKKF) till
overgdngen in i den nationella foreningen Kvinnor i Svenska
kyrkan och in i vdara dagar. Med Gunilla Janssons text avslutar
vi Historiehornan och med var historia som grund tar vi siktet
pd framtiden i foreningen.

Har nar du Kvinnor i Svenska kyrkan, Harnosands stift

Styrelsen:

Marianne Staaf-Galldin, Sundsvall, tel. 076 - 830 82 66
Catharina Larsson, Ornskoldsvik, tel. 070 - 291 28 62
Berit Larsson, Froson, tel. 070 - 230 95 57

Priscilda Helenius, Sundsvall, 073 - 040 83 98

Mery Sauni, Harndsand, 070 - 389 53 90

Kristina Ekegerd, Froson, 070 - 228 24 11




