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Tankar | november

Balkongen ar ostddad och ser ut som det skulle vara sommar, samti-
digt som triden utanfor blir alltmer kala. Det har blivit minusgrader
pa natterna och vinterdiacken ar pa, men hér ute dr det som om som-
maren forsoker hinga kvar. Jag bor tre trappor upp 1 ett hyreshus och
hissen har stétt 1 6ver en manad, och da den ar insprangd i trapphuset
ar trapporna sa valdigt smala att ga 1. Det gor att mycket av hoststad-
ningen har stannat av. Stolar och bord pa balkongen har inte dkt upp
pa vinden, blomkrukor har inte tomts och pasarna till loppis har inte
kommit ned till bilen. Som att livet har stannat upp 1 gransen mellan
sommar och host medan vintern kommer 6ver mig.

Att overleva utan bitterhet och hat

Jag har inte gjort ndgot 4t min balkong sedan semestern 1 slutet av juli
nér jag var tillbaka pa jobbet. Da hade en ung kille just valt att avsluta
sitt liv, vilket paverkade ungdomarna 1 forsamlingen. I host borjade
killens klasskamrater 1 konfirmandundervisningen, och nar vi pratar
om Gud och deras gudsbild sé talar de flesta om att Gud finns 1 en
himmel dit vi kommer néar vi dor. Det ar forsta gdngen pa tjugofem

ar som prast som jag hor sd ménga tondringar spontant uttrycka den
gudsbilden och med det en tro. Erfarenheten av dodens narhet och
livets skorhet har gjort dem sOkande efter en tro och verktyg att finna
vagar 1 livet, och dér har jag privilegiet att f4 vara nagon de far brotta
sina tankar och liv med. Jag brukar tinka att jag dr en Overlevare,
trots mina sdr sa har jag overlevt sorg och smarta, krankningar och
trakasserier, ogillande och likgiltighet. Aven om det inte &r litt sd gar
det att overleva och det gar att gora det utan att falla 1 bitterhet och hat.
Det ar budskapet som Jesu kors fér berdtta for mig om och om igen.

Till slut har hissen borjat gd igen och jag far lite semester. Tillbaka
pa min balkong stddar jag bort krukorna och stolarna si att vintern
kan f& komma. Min granne pdminner mig om att det snart ar dags att
satta upp allt igen, och jag nynnar for mig sjalv i hissen vid tanken att
jag snart satter nya fron 1 jorden. Fast forst ska jag stanna upp och inte
lata hissen gé for fort mellan arstiderna, och nu ar det dags att stanna
till vid julen. Stjarnor ska lysa, julkrubban ska stillas upp och anglar
sjunga om hoppet och friden. Ge Jesus tid att lysa 1 morkret, som ett
ljus som morkret aldrig kan rd pa och racker in 1 doden.

Stanna upp i julens budskap om fred och frid. Ha en viilsignad jul!

Catharina Larsson



Folj var aterkommande
skribent, Tina Wilhelmsson,
i Tinas tankar.

Tinas tankar
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Bara moster Matilda vet

Kénslan av kontroll dr bara en illusion. Det dr nagot som jag ibland
maste pdminna mig sjdlv om. Vi ménniskor strdvar gérna efter att
begripa saker och ofta dr det vér dngslighet som far oss att soka svar
inom antingen vetenskap eller tro, eller varfor inte bade och. Jag ar
en vetgirig person som ofta viander mig bade till vetenskap och tro for
att hitta forklaringar. Hirom veckan liste jag om ett exempel inom
forskningen som kallas for “Moster Matildas tdrta”, vilket handlar
om att forskare kan analysera tartans alla delar. De kan forklara
sockerkakan, gradden och sylten in 1 minsta detalj men om de far
frdgan varfor hon har bakat tirtan sa kan de inte svara pa det. De
kan ha rimliga teorier kring varfor hon bakade tartan; kanske var det
hennes basta vians fodelsedag eller sa blev hon bara sugen pé tarta.
Deras analyser av ingredienserna kan dock inte bevisa varfor hon
bakade tartan, just dir och just da. Den enda som faktiskt vet syftet
med tartan ar moster Matilda sjilv. Det hir brukar anvindas som ett
symboliskt exempel 1 diskussionen kring universums existens.

Vi behover en kalla till universum

Forskare kan namligen 1 mangt och mycket beskriva universums
ingredienser 1 detalj, men deras analyser kan inte forklara varfor uni-
versum finns till. Vi behover en kélla till universum och jag tror att
kéallan ar Gud. Likt moster Matilda hade 6verblick Over sin situation
och bestamde sig for att baka en tarta, sa tror jag att Gud hade over-
blick over sin situation och beslutade sig for att skapa ett universum.
Den hiar tanken gor mig mindre dngslig nér jag kanner att jag saknar
kontroll och inte begriper saker, for di kan jag kéanna tillit 1 att luta
mig mot bade vetenskap och tro som for mig fyller olika syften och
darfor kan ga hand 1 hand.

Tina Wilhelmsson



Fortsditt folja Marianne Wasend, en av vara
medlemmar i stiftsforeningen, som under
rubriken Mariannes Laslusta bjuder oss pa intres-
sant ldsinspiration utifran sin egen ldslusta!

Aren
av Annie Ernaux

N&igon méanad innan fransyskan, forfattaren Annie Ernaux tilldelades
2022 ars Nobelpris i litteratur liste jag boken ~Aren”.

I boken skildras ett kvinnoliv fran 1940 och framat.

Vad blir kvar efter ett 1liv? Souvenirer vanligtvis, dvs foremal som
stallforetradande minnen. Om man har tur, ndgra dagbocker, brev,
nagra ord som kan ge konturer 4t en ménniska som inte langre har
nagra. Ernaux har en enastdende iakttagelseforméga.

Skammen ldg stdndigt pa lur for flickorna, det fanns mycket tankar
och fantasier om sex. Flickorna bevarade sina modrars skam. Den
standiga vdntan pa mens...

Nya tider med nya intryck

Genom TV breddades det allménna vetandet.

Tiden ar den hér bokens huvudperson. Konsumtionen tog fart. Nya
bra saker presenterades hela tiden, pulversoppa, majonnés pi tub,
konserver framfor farskvara.

Ernaux skriver minimalistiskt och neutralt. Hon beskriver pd samma
gang en individuell upplevelse av omvérlden och en erfarenhet som
kan delas av alla, den kollektiva sjalvbiografin.

Boken dr en underbar lisupplevelse.

Marianne Wasend



KviSk arsmote 2024

Kallelse till Arsméte for Kvinnor i Svenska kyrkan i Hirnosands stift.
Lordagen den 2 mars 2024 kl. 11.00 i Kyrkans Hus, Sundsvall.

Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast 1 manad fore drsmotet
och skickas till ordforande Berit Larsson,

e-post ulla.berit.larsson(@gmail.com eller per post till
Orjansviigen 14, 832 44 Froson.

OBS! Andrat datum for arsmote.

Har nar du Kvinnor i Svenska kyrkan, Harndsands stift

Styrelsen:

Marianne Staaf-Gélldin, Sundsvall, tel. 076 - 830 82 66
Berit Larsson, Froson, tel. 070 - 230 95 57

Mery Sauni, Harndsand, 070 - 389 53 90

Kristina Ekegerd, Froson, 070 - 228 24 11

Malena Lundefalk, Sundsvall, 073 - 271 01 13

Glom inte att betala medlemsavgiften for 2023
Avgiften pa 100 kr betalas
antingen via bg 422-3699 eller
via Swish, nummer 1236918593.



Inspirationshelg och en magisk saga
Varsta 16—17 september
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Lunch till lunch-helg pa Varsta med 14 kvinnor som provade
tekniker for avslappning, reflekterade och dansade tillsammans
med dansledaren AnneLi Amilon. S fint att uppleva denna inspi-
rerande gemenskap och dela erfarenheter och tankar i biade dans
och samtal.

P4 lordagskvillen samlades vi i Vaxthuset och Malena Lundefalk gav
oss en alldeles underbar och magisk saga:

Sagan om det lilla dppeltradet

Det var en ging ett litet, litet 4ppeltrdd som véxte 1 en frukttradgard.
Varje kvill och varje natt tittade hon upp mot himmelen och beund-
rade alla stjarnor som bredde ut sig 6ver himmelens valv.

En kvill kom en god fe till frukttradgdrden. Den goda fen sa till det
lilla appeltradet att hon lovar att uppfylla en 6nskning at henne. Vad
som helst. Det lilla dppeltridet behovde inte tdnka lange alls innan hon
svarade: En stjdrna! Jag vill ha en egen stjdrna!

Den goda fen svarade att hon skulle uppfylla dppeltridets onskan.
Det fanns bara en sak som dppeltriadet behovde gora 1 gengild. Hon
behovde vixa och bli ett stort trdd, hon behévde bli den hon var
menad att vara. Det lilla dppeltrddet lovade fen att gora sitt bista.

Plotsligt var fen forsvunnen.



Varje dag nér solen lyste strackte det lilla dppeltradet upp sina grenar
mot solen och sog in allt ljus hon behovde for att viaxa och bli stor.
Varje dag nir det regnade tryckte hon ner sina rotter djupt i jorden och
sOg at sig allt vatten hon behdvde for att vaxa och bli stor.

Arstiderna kom och gick. Aren kom och gick. Det lilla dppeltridet
vaxte sig storre och starkare. Nu var hon ett stort och starkt trad.
Hennes grenar dignande av dpplen. Hon undrade nér den goda fen
skulle komma tillbaka och hon skulle fa sin 6nskan uppfylld. Hon
hade néstan borjat att misstrosta nér sd plotsligt fen stod framfor
henne i frukttridgarden. Appeltridet sken upp, glad och stolt dver att
f4 visa hur hart hon arbetat for att viaxa och bli ett stort och praktfullt
appeltrad.

— Titta fen, titta sd stor och fin jag har blivit, sa dppeltradet.
— Ja, jdttefin, bra jobbat, sa den goda fen.
— Ska jag fa min onskan uppfylld nu? fragade appeltradet.

— Mitt kdra dppeltrdad, du har jobbat pa sa bra med att bli dig sjdlv.
Men en sak har du missat.

— Vada? fragade appeltradet.

—Jo, sa fen, du har redan fatt din onskan uppfylld, fler ganger dn
du kan rdkna.
— Var da, hur dd, jag ser ingen stjdrna...? sa appeltradet angsligt.

—Jo, sa fen, varje mdnniska som plockar ett av dina goda dpplen
som du har arbetat sd hdrt for, mots av den vackraste stjdrnan.
Och den dr inuti. Vi finner den om vi bara oppnar pad rdtt sdtt.

Sa ar det dven med oss ménniskor. Oavsett om vi &r omogna, mogna,
overmogna, kantstotta eller lite skadade s finns ett okrdankbart virde
dar inne. Som en stjarna, som Gud har lagt ner i var och en av oss.

Tack Malena, AnnelLi och alla kvinnor som skapade inspiration, efter-
tanke och glddje!

Text och bild: Marianne Staaf Gdlldin



Hostglod — Om att samtala

Hostglod ar en sammankomst dar ordforande och kontaktper-
soner for de olika stiftsgrupperna, tillsammans med riksstyrelsen,
mots for utbyte av erfarenheter och for inspiration.

Denna ging tog Stockholms stiftférening emot oss med méngfargad
hostkansla 1 Barkarby tingshus, 30/9 - 1/10. Vi deltog 1 fascinerande,
larorika och inspirerande aktiviteter som vi tar med oss till vér respek-
tive forening. Det var cirka 30 representanter frin alla stiftféreningar
som hade samlats pad den hér historiska platsen.

Lordagen borjade med Birgitta Thanings vialkomsthilsning. Hennes
inledningsord handlade om att “ge och ta”, “dela med sig” och "mer
eller mindre tankar om livet hdir och nu™.

Berittelsen om det gamla tingshuset introducerades av Hjordis
Eiranson-Kram med en kort skildring om den kidnda tjuven och for-
fattaren Lars Larsson (Molin) ”Lasse-Maja”. Han domdes for inbrott
och stold av kyrksilvret 1 Jarfalla kyrka till livstids fangelse men bena-
dades vid 52 ars dlder av Karl XIV Johan tack vare att han imponerade
pa kungen med sin kokkonst.

Utbildning i hur vi samtalar med varandra

Under helgen forelaste Helene Egnell under rubriken "Religionsdialog
och interreligiost systerskap”’. Bland annat talade hon om feministiska
perspektiv pa religionsdialog utifrdn sin doktorsavhandling A4 Study
of Christian Feminist Approaches to Religious Plurality East and
West” (2006). Det behovs dialog men vi behover ocksa utbildning 1
hur vi samtalar med varandra och med ménniskor som har andra upp-
fattningar @n oss sjdlva. Hon tog dven upp vad vi gor 1 vardagen, nir
kvinnor mots, om de dar sma enkla sakerna som skapar samhorighet
och som Okar tilliten till varandra. Religionsdialog ar ett utmanande
arbete som tar tid.

Anvanda Fardplan for klimatet

Birgit S6derstrom gav oss en inblick 1 arbetet med foreningens paga-
ende projekt "Fred pa Jorden och Fred med Jorden”. Projektgruppen
har bland annat studerat Svenska kyrkans Fardplan for klimatet. Hon
skickade med oss som deltog att girna anvanda det hiar materialet

1 vara stiftsgrupper. Det dr ett bra underlag for att 1ara sig mer om
Svenska kyrkans syn pa skapelsen och tron kopplat till klimat och
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rattvisa. Tankar som vi tar med oss: Relationen till Gud och att virna
var jord i forhdllande till klimatneutralitet och klimatrdttvisa.

Sondag morgon promenerade vi till Jarfalla kyrka, en gammal medel-
tida kyrka, for en gudstjanst med sma och stora. Vi fick vara med om
vacker dans av den unga dansgruppen, som dven var aktiv 1 kyrkans
forbon. Gudstjansten avslutades med att en kyrkéngel och en kyrkrétta
kom in 1 kyrkan, till de yngre barnens fortjusning. Efterat var det lek
och korvgrillning pd kyrkbacken.

Sondagen fortsatte med Bibliodrama
med Lotta Geisler. Med henne fick vi
prova pa ett nytt sitt att bearbeta bibeln
och hur det ar att 1dsa med hela krop-
pen. Att leva sig in 1 en roll av en bib-
lisk gestalt var larorikt och utmanande.
Det gav manga positiva och starka upp-
levelser och vickte dven kreativa och
trygghetsskapande kanslor hos oss. Att
motas pa ett fysiskt, konkret och roligt
satt ger utrymme

dar alla fér lov att
finnas. Samtidigt har
man stor tilldtelse
att hitta sin egen
livstolkning av
bibeln.

Vi avslutade med
en hérlig dans som
blev vil uppskattad
och en fin avslut-
ning pa helgen.

Att lasa med hela kroppen -~ ™

I‘-

Bibliodrama med
Bibeln i centrum

Boktips!
Helene Egnell och Sofia Nordin: Guds Gender och Gemenskap.

I Kvinnogléd nr. 3 2023 kan du lasa mer om de olika foredragen fran
Hostglod 2023.

Text och foto: Berit Larsson och Mery Almidon de Sauni
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Livsresa till lona 2023

Jag heter Kristina Hallstrom och bor
sedan 1977 i Solleftea (kommer ur-
sprungligen frin Soderhamn) dir jag
arbetar i kyrkan inom olika omraden,
jag ar bland annat kyrkvird och del-
tar i jul- och paskspel for skolbarnen.

Jag tycker om att vara ute i naturen
alla arstider. Pilgrimsvandring ar ett
stort intresse liksom sliktforskning.

Nu har jag haft forméanen att att fa
folja med Hirnosands stift till Iona pa
en livsresa.

. N

Vi var val forberedda

Den 27 april var vi tolv stycken fran Harnosands stift som pdborjade
var livsresa till Iona. Iona &r en liten 0 utanfor Skottlands vastkust
tillhorande inre Hebriderna. Vi hade forberett oss hela viren med fyra
digitala och en fysisk traff med hemuppgifter mellan varje tillfille.
Vil framme pa Iona blev vi hjértligt mottagna vid farjelagret av
klostrets personal.




Vi blev inkvarterade i Abbyn. Det var en mdrklig kdnsla att bo pa
ett kloster med en historia frdan 560-talet.

Vi indelades 1 arbetslag for att skota dagliga sysslor som stidning,
koksarbete och forberedelse av kyrkan infor gudstjanst. Det var perso-
ner fran hela varlden som besokte klostret s vid sysslorna och nér det
var matdags fanns det ménga tillfdllen till samtal. Det var engelska
som talades dock med manga bryt-
ningar da bade personal, volontérer
och géster var fran hela viarlden. Det
gar alltid att forstd varandra nir man
hjélps ét.

Ingen prast anstalld

Det var morgon- och kvallsguds-
tjanst varje dag, nattvard nar en
prast fanns tillgdnglig. Kommuni-
teten hade ingen prast anstilld da det
var klostrets personal och volonta-
rer som ledde gudstjinsterna. Varje
kvallsgudstjanst hade ett tema, det
forsta var vilkommen och sedan
fred och rdttvisa, helande, tystnad,
Agape-kdrleksmadltid och avresa.
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Den gudstjanst som berorde mig mest var den om helande. Ett ljus
gick runt till varje medverkande s nar jag holl 1 ljuset bads det for
mig nir ndgon annan holl 1 ljuset bad vi for den personen. Det var

maktigt att s manga bad for mig.

Utflykt bland delfiner och lunnefaglar

Vi gjorde ocksa en pilgrimsvandring runt den lilla 6n som har cirka
150 fastboende ingen gatubelysning och en vigkorsning. En kénsla
av att vara ndrmare gud infann sig nér vi vandrade under tystnad i den
Skottska naturen.

En utflykt till 6n Staffa gjordes ocksa dar det finns lunnefaglar. Under
den resan blev vi eskorterade av delfiner. Lunnefiglarna hiackar i stora
kolonier 1 jordhélor 1 klippvaggar. De lever i1 par och samarbetar varje
ar for att foda upp sin

enda unge. Det ir en lugn
och harmonisk plats med en
fullstandig tystnad, en upp-
levelse utover det vanliga.

Iona ér kant som den
genomskinliga platsen, en
fin sloja som delar himmel
och hav, stor kénsla av frid
och andlighet infinner sig.
En kénsla av hur sma vi
manniskor dr gentemot
naturen infann sig nir jag
blickade ut 6ver havet och
den genomskinliga slgjan.

Text och foto:
Kristina Hallstrom

Glom inte att meddela ev. adressandring till
marianne.staaf.galldin@hotmail.com
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KviSk:s projekt Fred pa jorden —
Fred med jorden

Ar det feministiskt att verka for fred pa jorden och fred med jorden?
Vi vet idag att kvinnor och barn 1 hela varlden dr de mest utsatta vid
krig och klimatfordndringar, som forsorsaker flykt och utsatthet for
dessa grupper. Kvinnor och barn utsitts for vald, hemloshet och svalt
pa flykt och 1 ldger. Naturskyddsforeningen redovisar att det finns
stora skillnader mellan méns och kvinnors mojligheter att bestimma
over resurser och anpassa sig till klimatfordndringarna. I dag miss-
gynnas kvinnor ofta nér det handlar om tillging till mark, naturresur-
ser, krediter, information och beslutfattande.

Sverige pa femte plats

For att uppna en mer rittvis resursfordelning och minska skillnaderna
mellan mén och kvinnor ar de viktigt att se till att kvinnor finns med
nir besluten fattas. Kvinnorna ar simre representerade 1 politiken

och beslutsfattande sammanhang, men de fér allt mer att sdga till om.
Andelen kvinnor bland vérldens parlamentariker har okat fran 13,2
procent ar 2000 till 23,4 procent ar 2017. Storst andel kvinnor 1 par-
lamentet 1 februari 2019 hade Rwanda, foljt av Kuba, Bolivia, Mexiko
och pa en femteplats Sverige.
https.//www.naturskyddsforeningen.se/artiklar/vad-har-klimatforand-
ringar-med-jamstalldhet-att-gora/

Storsta bordan ligger pa kvinnan

RFSU tillsammans med 15 organisationer, utvecklar i rapporten
Feminist Policies for Climate Justice, hur genus och klimat hanger
thop. Vi ser hur diskriminerande konsnormer och maktstrukturer gor
att flickor och kvinnor som redan lever 1 fattigdom och konflikt ar
sarskilt utsatta for klimatforandringarnas konsekvenser. Nar konflik-
terna om mark okar 1 klimatkrisens spér, nar det blir svarare att sitta
mat pa bordet efter ldngvarig torka, dversvamningar och oférutsigbart
vader drabbas flickor och kvinnor hirdare eftersom de bar den storsta
bordan for familjens mat- och vattenforsorjning. Detta stods ocksé av
Ulrika Akesson, verksforetridare inom miljoé och klimat p Sida.
Hon uttalar sig 1 Hertha: "Om man tittar overgripande pa klimatfor-
andringar och mdn och kvinnor, sd drabbas alla men kvinnorna allra
hdrdast. Kvinnor har inte samma mojlighet att anpassa sig till effek-
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terna av klimatfordndringar och dr i hogre utstrdickning direkt bero-
ende av naturresurser.”
https://fredrikabremer.se/hertha/darfor-ar-kvinnor-mest-utsatta-i-
klimatkrisen/

Foreningen Kvinnor 1 Svenska kyrkan driver ett tre-arigt (2022-2025)
projekt med uppdrag att

« att for Kvinnor 1 Svenska kyrkan bereda fragor under temat Fred
och klimatréttvisa

* att ge styrelsen forslag pé uttalanden, forslag pa undertecknande
av upprop och/eller debattinlagg att ge styrelsen forslag pa
foreningens deltagande 1 evenemang och kampanjer

* att komma med forslag pa hur féoreningen bade utat och inat
bland medlemmarna kan paverka till livsstilsforandringar for
klimatets skull

Studiecirkel via zoom

Varje stiftsforening har utsett deltagare 1 detta projekt, totalt ar cirka
elva personer engagerade. I senaste Kvinnoglod finns ocksé en text
om projektet. Just nu genomfor hela projektgruppen en studiecirkel,
Fred med jorden, via zoom. Den omfattar fem moten och syftet

ar att vi ska skaffa oss en gemensam grund att utgd ifran for att ge
forslag till handlingar. Vi laser kortare texter, samtalar och reflekterar
tillsammans 1 grupper. Vi anordnar cirkeln genom Sensus, som gérna
hjélper till med fler sddana studiecirklar. Vi har fétt ett fint material
inkl. en studiehandledning att utga ifran och vi delar pa ansvaret att
forbereda och leda motena. Det blir verkligen inspirerande samtal och
idéer nar vi mots pa detta sitt.

Studiecirkelns rubriker ar

« Komma samman som cirkel + att se varlden som relationer
* Omvéandelse i1 spanningen mellan verklighet och vision
 Berittelsernas kraft 1 ord och handling

» Att forandra — vagar framét som skapade medskapare
 Att inkludera och integrera inre och yttre méngfald

V1 anvinder Biskopsbrevet om Klimatet som grund och hemsidan
Fardplan for klimatet. Det 4r ett mycket fint material som ocksé ar létt
att ldsa och bearbeta, pad hemsidan finns en fin kort informationsfilm.
https://www.svenskakyrkan.se/fardplan-klimat
https://www.svenskakyrkan.se/klimatbrevet
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Fardplan for klimatet dr Svenska kyrkans policy- och mélprogram

for klimatet med tydliga mal att na, fram till 2030. "E#t biskopsbrev
om klimatet” forenar klimatfakta med kyrkans erfarenhet. Hur kan vi
utifran en realistisk helhetssyn skapa ett meningsfullt engagemang hos
beslutsfattare, foretag, organisationer och hos varje enskild manniska?
Nu ér tid for hopp och handling.

Svenska kyrkan driver ocksé ett projekt med klimatambassadorer.
Det ar ett 30-tal personer som ar volontéirer, de ska genomfora olika
aktiviteter for miljon, i respektive hemmastift.

Milet var att det skulle finnas minst en ambassador 1 varje stift men
det finns ingen 1 Harndsand stift.

Marianne Staaf Gdlldin

Vad hdnder ute i forsamlingarna

i Héirnosands stift ndr det gdller
miljoarbetet och Fdardplan for
klimatet? Berdtta, skriv eller maila,
tacksam for alla sadana bidrag till
kommande Kalkblad under 2024.
Vi kan inspirera varandra och
tillsammans far vi en starkare rost!

Foto: Svenska kyrkan
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Som foljeslagare lagger sig
berattelserna som lager i min kropp

Under tre mianader har jag bott pa den av Israel ockuperade
Vistbanken i rollen som ekumenisk foljeslagare i Palestina och
Israel.

Mellan otaliga koppar chai och arabiskt kaffe har palestinier berittat
om hur det &r att leva med ockupationen, hur den fortrycker och
utovar systematiserat vald pa en niva som dr omojlig att forstd och
som genomsyrar varje aspekt av livet.

V1 har pratat, skrattat mycket, men ocksa grétit tillsammans, det finns
nagot helande 1 det. Ofta har orden trutit, vad finns att sdga nir valdet
kringskér livet och tar det kédraste ifrén en? Vad sdger man till den
unga man som berittar om
hur han torterats, till den
mamma vars son mordats, till
de familjer som far sina hus
och skolor rivna eller tvingas
riva dem sjilva? Jag sdger
inte mycket men lyssnar
desto mer. Berittelserna
lagger sig som lager 1 min
kropp.

In- och utfarter stangda
Tre veckor efter min hem-
komst gick Hamas till attack
mot israeliska mél. Livet och
situationen for de manniskor
jag nyss ldmnat fordndrades
over en natt. Samtidigt som
det extrema véldet 1 Gaza
och sodra Israel fortsitter
har véldet eskalerat pa
Vistbanken. Det rader en
fullstdndig nedstangning
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av alla in- och utfarter till palestinska samhéllen, och storskaligt och
laglost vald och vandalisering fran israeliska boséttare har lett till att
flertalet palestinska samhillen har tomts.

Vittne till valdsamma scener

Jag undrar var de ménniskor jag tréffat blivit av, vissa far jag inte
langre kontakt med. Var har till exempel den lilla pojken som tog hart
tag 1 min hand och végrade slappa den under en demonstration utanfor
hans hem 1 Jerusalem blivit av? Jag kdnde di hur han skédlvde av
radsla nar israeliska boséttare och polis narmade sig oss, nér polisen
sedan brutalt sldpade ivag en palestinsk demonstrant fryser vi till, det
ar en ohyggligt vdldsam scen som utspelas framfor vara 6gon. En
kvinna han inte kdnner, som inte pratar hans sprak ar det tryggaste han
hittar dar och da. Det har ar en del av hans barndom. Vi slog folje den
eftermiddagen pojken och jag sedan skildes vi at, men 1 mitt hjarta bor
han fortfarande kvar.

Som foljeslagare stannar vi i tre mdnader, dker sen tillbaka till vira
hemlinder men limnar, det gor vi aldrig.

Civila maste alltid skyddas

Véldseskaleringen 1 Palestina och Israel ar just nu pd en niva som
saknar motstycke. Foljeslagarprogrammets arbete bygger pé ickevald
och opartiskhet. Vi tar inte stallning 1 konflikten. Vi ar daremot inte
neutrala gentemot vald, ordttvisor och brott mot folkratten. Vi menar
att ockupationen ar skadlig bade for palestinier och israeler och att den
behover upphora — for bada folkens skull. En av de grundlaggande
principerna inom folkratten ar att civila alltid méste skyddas fran
attacker. Vi fordomer anvdndandet av civila som maltavla och giss-
lantagandet av civila som utforts av Hamas. Vi fordomer ocksa Israels
urskillningslésa bombningar mot Gaza, den totala blockaden av mat,
vatten och elektricitet in 1 Gaza, och den totala nedstdngningen av
Vistbanken. Kollektiv bestraffning bryter mot krigets lagar och kan
aldrig accepteras. Véld och vedergillning foder 4n mer vald och
vedergillning. Ockupationen av Vistbanken maste upphdra och malet
pa sikt vara att mojliggora ett liv 1 fred och sdkerhet for bade palesti-
nier och israeler.

Text och bild: Elisabeth Oxelhojd, ekumenisk foljeslagare juni-september
2023.
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Framtidsfonstret

[ flera nummer har vi skrivit och berdttat om foreningens, HKKF, historia och
frdagor som man arbetade med frdan starten 1942 och fram till ombildandet till
foreningen Kvinnor i Svenska kyrkan. Nu dr den delen avslutad och nu oppnar
vi ett Framtidsfonster, ddr vi vill inspirera och uppmdrksamma framtidsfragor
som foreningen kan komma med i foreningen. Vi bjuder in gdstskribenter som
kan ge oss mer kunskap och visa oss frdagornas betydelse. Om du har ndgon
frdga du vill att vi ska skriva om, ta kontakt med ndagon i styrelsen sd kan vi
hitta ndgon gdastskribent eller om du vill skriva sjdlv.

Framtidstro — om hopp och livsmod for en hallbar varld

Ska Kyrkan engagera sig
i klimat- och hallbarhet?
Hur méanga ganger har jag
inte fatt den frdgan 1 mitt
arbete som klimat- och
hallbarhetssamordnare for
Goteborgs stift och hur
manga génger har jag inte
sjalv stillt den frigan nir
jag haft en miljoutbildning
for en forsamling.

JAA — det ar ju sjdlvklart
att vi ska. Men varfor?
Ska inte kyrkan prata om
Gud och Jesus?

Vi ar bara forvaltare

Jag menar att da vi alla Christina Bernérus
ar en del av en skapelse- Klimat- och hallbarhetssamordnare for Gote-
gemenskap som stricker borgs stift och sekreterare 1 KviSk 1 Goteborgs

sig langt utover det ménsk- stift.

liga, man kan kalla det for

en livsvayv, ar vi kallade till engagemang tillsammans med alla manni-
skor av god vilja. Vi dger inte planeten utan fir bara forvalta den en
kort tid: ”Jorden dr Herrens med allt den rymmer" (Psaltaren 24:1).
Sa ja, jag menar att kyrkan ska engagera sig och tillsammans med
andra tinker jag att vi kan vi na en klimatomstéllning som forandrar
bade oss och planeten. Det later kanske bade lite kaxigt och naivt, men
vad ar alternativet?
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Ett kollektivt ansvar for klimatet

Klimatkrisen dr inte bara en ekologisk eller teknologisk utmaning

utan ocksi en existentiell och andlig fraga eftersom den berér mén-
niskolivets grundbetingelser i djupaste bemérkelse. Utifran den
aspekten har vi som kyrka ocksé ett direkt uppdrag: Att bemota den
oro, den skuld och de fradgor som klimatnodlaget vacker. Har vi lamnat
en springnota till vdra barn och barnbarn? Hur kan vi skapa en rittvis
omstéllning? Vad vagar vi hoppas pa?

Vid sidan om vért direkta uppdrag som kyrka kan vi ju heller inte
friskriva oss fran vart kollektiva ansvar att gora vad vi kan for att
minska klimatutslappen som mansklig aktivitet ar huvudorsaken till.
Vidare har vi ett gemensamt internationellt d&tagande 1 Parisavtalet. Vi
har en nationell klimatlag och internationella globala mél att forhalla
oss till och slutligen har vi ju faktiskt ganska goda resurser. Jag vill
dock poéngtera att jag inte har for avsikt att 1agga ytterligare en borda
pa vars och ens axlar. Klimatkrisen vi star infor ar 1 dnnu hogre grad
en utmaning for vara samhdéllen, nationer och foretag.

Vad kan vi da gora som forsamling, fortroendevald eller enskild
forsamlingsbo? Jag vill uppmana alla er som laser den hir texten
att hora med er forsamling, engagera er, still krav.

Fardplan for klimatet antagen

Svenska kyrkan har ju faktiskt antagit utmaningen redan och fattat
beslut om att hela Svenska kyrkan ska vara klimatneutral 2030. For att
det ska vara mojligt har Kyrkostyrelsen 2019 antagit en Fardplan for
klimatet innehallandes tre effektmal och ett ganska stort antal delmal.
Mal som beror oss alla som ar fortroendevalda, anstidllda och/eller
bara engagerade inom en forsamling.

En del av malen handlar om att energieffektivisera sd mycket som
mojligt, resa fossilfritt, konsumera mer klimatsmart och stilla om
skotseln pd begravningsplatserna for att minska bade utslapp och
frimja en Okad biologisk mangfald. Detta ar frdgor som jag glidjande
nog ser att fler och fler av vara forsamlingar arbetar med.

Men vi behover dven aktivt vara med och driva processer mot en
mer héllbar livsstil och en mer motstindskraftig och réttvisare varld.
Vi behover vaga omprova vér relation till allt som lever med oss
hér pé jorden och striva efter en livsstil som bidrar till den globala
rdddningsplanen for sivél ett klimat 1 balans och rittvisa som en rik
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biologisk mingfald. Och det tinker jag ar frigor som ni kéra lasare
kan vara med och driva 1 era forsamlingar. Det finns ocksd minga bra
studiematerial som Svenska kyrkan tagit fram tillsammans med bland
annat Sensus studieforbund. Ett av dem ar Fred pd jorden — Fred med
jorden. Kontakta ert stift och/eller er Sensus for mer information.

Verka inom planetens granser
Det hér dr ju egentligen inte nya frigor. Det finns ménga kvinnor som
under de senaste 100 aren gitt fore. Visste ni exempelvis att Elin

Wigner redan 1941 diskuterade @mnen som kvinnor, fred och milj6
1 sin bok Vickarklockan?

Sa avslutningsvis — Min vision dr att vi alla ska lata oss forundras over
Livets mangfald och rikedom, utan att blunda for hur vi 6verutnyttjat
och misshandlat var jord som vi ju dr en del av. Att vi lar oss att leva
och verka inom planetens granser. Det dr en vag som fordrar uthallig-
het men den kan leda oss mot den framtid vi d&nnu inte sett — mot ett
battre och mer hallbart samhélle. S& kom med du ocksa!

Christina Bernérus
Klimat- och hdllbarhetssamordnare for Goteborgs stift och sekreterare i KviSk
i Goteborgs stift

Med anledning av kriget i Gaza och Israel uppmanar Svenska
kyrkans biskopar till bon om fred och framtidshopp:

Biskoparnas fredsbon

"Vi biskopar i Svenska kyrkan vill utrycka var varmaste
medkénsla med vara medmaéanniskor i Israel och Gaza som
drabbats av terror, vald och krigshandlingar, fér de som
dbdats och skadats och alla som sérjer. Tillsammans med
ménniskor 6ver hela vérlden och vara systerkyrkor i regionen
Sérjer vi utvecklingen och vi ber fér fred och framtidshopp.
Var kallelse é&r inte till vald, utan till fred och till det goda”
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Pilgrimsvandring varen 2023
Langs efter Pilgrimsleden
"Karboleleden” strackan Ytterhogdal — Klovsjo

”Tiden du dgnar it vandringen ir viktigare in strickan. Tiden
ger dig mojlighet till eftertanke, perspektiv pa tillvaron, att soka
ditt akta jag och livets mening” (oként atat)

Under fem dagar hade jag mojlig- o o
het att vandra langs efter Pilgrims-
leden ”Karboleleden”. 1 vandrings-
gruppen var vi 11-13 personer plus
tva hundar, antalet vandrare varie-
rade beroende pd om man endast
gick en dagsetapp eller var med pé
hela strackan Ytterhogdal — Klovsjo.
Deltagarna 1 gruppen kom fran olika
platser 1 Sverige, frén Stockholms-
omradet, Dalarna , Hiarjedalen, Jamt-
land och sd jag fran Visternorrland.

De sju nyckelorden

Flera 1 gruppen hade tidigare varit med och vandrat tillsammans.
Tidigare vandringar och dven denna gick under namnet "FETBLADs
vandring” eftersom vi dag for

dag fokuserade pé ett av de sju
nyckelorden (fiihet, enkelhet, tystnad,
bekymmersloshet, langsamhet, andlighet
samt delande). Pilgrimsorden ska-
pades av pilgrimsprast Hans-Erik
Lindstrom och kannetecknar det
nutida pilgrimsvandrandet.

Vi borjade vandringen med start
vid Ytterhogdals vackra kyrka som
ligger vackert vid "Kyrknéaset”.
Innan starten firade vi en pilgrims-
andakt inne 1 kyrkan med bon och
sdng. Den nuvarande kyrkan bygg-
des 1799-1808 men aven tidigare
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fanns en kyrka fran 1500-talet pa platsen. I kyrkan finns ett gammalt
krucifix fran 1600-talet bevarat.

Sevard lokal historia

Vandringsdagarna tillsammans skapade en fin gemenskap och delan-
de. Vi vandrade genom en fantastisk natur, bade storslagen och karg.
Ett vandringsomrade som under drhundraden tidigare anvints av
jagare, forbonder, renskotare, soldater och pilgrimer men som de
senaste aren legat lite 1 skymundan for dagens vandrare. Forutom det
rent fysiska med att vandra sé fick vi ta del av mycket lokal historia,
besoka kulturella platser, kyrkor och annat sevart efter pilgrimsleden.
Mycket spannande att fi ta del av och se tecken”, mirkningar ifran
andra vandrare langt bak 1 tiden.

Eftersom det bitvis var
brant terrdng och inte
alltid val upptrampad
stig sa behovdes sma
micropauser for att
dterhdamta andan.
Naturligt blev det att
vi bildade mindre
grupper beroende pd
“fart o kraft i benen”.

Overhogdalsbonaden
Var forsta vernattning var i Overhogdal i en stor foreningslokal. P&
kvéllen fick vi mgjlighet att besoka Forngarden och fa en inspirerande
guidning av museet och visning av exakta kopior av delar av ”Over-
hogdalsbonaden™, ori-
ginalet forvaras pa
Jamtli museum. Origi-
nalet hittades i Overhog- [ &t
dal 1909 men bonaden '
ar fran tiden omkring
1000-1100, dvs vikinga- p g
tidens slut och medel- [
tidens borjan. Ibland
kallas bonaden dven for
Y tterhogdalstapeten.
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Vandringen dag tv4 startade med
en kort andakt med sang i Over-
hogdals fina kyrka, ombyggd pé
mitten av 1800 talet. Vi fick
ocksa besoka Overhogdals Hem-
bygdsmuseum. Den formiddagen

fylldes vi med intressant histo-
risk tillbakablick till livet forr.

Enorma flyttblock

Vi fick pa plats ta del av intres-
santa platser ute 1 naturen. Platser
som via muntliga historier berat-
tade om olika handelser som
ut-spelats dar. Vi gick forbi
enorma flyttblock under var

vandring, tex "Gulbeinstenen”. Namnet pd stenen syftade till att
forbonderna som passerade forr 1 tiden hade som regel byxor av skinn.
Farska skinn hade en gulaktig nyans sa kallad ”Gulbem” farg Nar

forbonder passerade
den stora stenen skulle
nykomlingen i laget dvs
den med “gulbenet/
gulbein” bjuda pa nigot
ifran medhavd plunta.

By med gamla anor
Den tredje vandrings-
dagen hade vi som mal
”Klaxasen”. Den lilla
byn rdknas som sodra
Jamtlands dldsta by med
anor fran attahundratalet.
I byns historia finns tradi-
tioner fran pilgrimer och
kristna ldngt bak 1 tiden.

Gulbeinstenen
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1 Vi overnattade i

WA ‘ Klaxdsens gamla skola

som idag dr ett
skolmuseum.

Under kvdllen firade
Vi en utegudstjdanst
tillsammans med
bybor. En fin och
stamningsfull avslut-
ning pd en lang
vandringsdag.

Vidrets makter var inte alltid goda mot oss, utan vi fick prova pé olika
viderslag som kall blést, regn o sndoglopp men dven lite sol och virme
pa slutet av vandringen nér vi narmade oss K16vsj0. Trots det ibland
bistra vadret s gav vandringen en varm kansla inombords.

Vért slutmil var vackra Klovsjo. Vi at en gemensam god avslutnings-
middag 1 forsamlingshemmet intill K16vsjo kyrka. Efter middagen
&kte vi till Asarnas gamla trikyrka for att delta i en fantastisk musik-
gudstjanst. I en viélfylld kyrka tillsammans med ménga andra fick vi
njuta av vacker musik och kédnde stor tacksamhet och vordnad till
livet. Att fi avsluta vandringen i Asarnas gamla kyrka var en perfekt
avrundning p4 fantastiska dagar tillsammans.

Ett stort och varmt TACK till arrangorerna for pilgrimsvandringen och
alla frivilliga ortsbor/medhjilpare som hjilpt till med mat, boende och

guidning som gjorde dessa vandringsdagar sa trevliga och minnesrika.

Jag ser fram emot en fortsittning med FETBLADs vandring nista var/

sommar 2024

Vandringen arrangerades av Svenska kyrkan i Ljusnans Pastorat (Mattias
Haglund), Hdrjedalens Pastorat (Emma Waara), Sydostra Jamtlands Pastorat
(Helena Stridh, Anders Larsson) i samarbete med foreningen Pilgrimstid.

Text och foto: Margareta Wénglund



